
从这里开始，不一样的精彩！（11） 

1.体育科学学院开展“与信仰对话：青年的楷模，学习的榜样”团员

青年学习宣讲活动 

中共中央党校出版社出版发行的系列采访实录《习近平的七年知

青岁月》，是当代青年树立正确人生观、励志成才的鲜活教材，是党

员干部锤炼党性、提升素质的生动范本。体育学生在学习《习近平的

七年知青岁月》一书之际，充分结合习近平总书记给南开大学八名新

入伍大学生回信这一契机，在全院广大团年青年中开展系列教育宣讲

活动。我校 2014 级体育教育专业入伍归来的杨金刚、靳涛两位同学，

有效结合“习总书记的回信”，深入各个团支部开展“军旅生涯”宣

讲，在体育学生中引起强烈反响，取得了良好的引领和学习教育效果。 

2.体科院与竞训中心召开学生第二课堂启动仪式 

长期以来，体科院与竞训中心开辟了内容丰富、形式多样的思想

政治教育第二课堂活动，在提高学生思想素质，全面成长成才方面取

得良好效果。 

 在此基础上，为了更好的丰富同学们大学生活，形成教学第一课

堂与第二课堂的有效衔接，更好地培养学生兴趣爱好，体科院与竞训

中心成立健身健美、路跑运动、桥牌协会、体育舞蹈四个学生社团。

社团的成立，第二课堂的启动，对体育学生的因材施教，实现多技能

发展，提供了更广阔的学习和实践平台。 

3.体育科学学院秋季拔河比赛圆满落幕 



今年拔河比赛的主题是“牵系团结，体育力量”，共有研究生、

本科生六支队伍参加，比赛分为淘汰赛、复活赛、1/4 决赛、总决赛。

经过激烈角逐，2017 级 2 班奋勇拼搏斩获季军、2017 级 1班复活赛

成功突围获得亚军、2016 级 1班一路过关斩将，取得完胜，获得本

届拔河赛冠军。 

拔河比赛的举办，不仅丰富了同学们的大学生活，更展现了各班

级的团队精神和凝聚力。尤其是在胜负难分的时刻，大家毫不退却，

咬紧牙关，坚持到底，用他们的汗水为我们讲述了团结的含义，用顽

强的毅力与拼搏的精神诠释着体育力量。 

 


